
	

 

  

Wyprawka przedszkolaka 

Prosimy,	aby	wszystkie rzeczy dziecka	(kapcie, ubranka, przybory do mycia zębów, itd.) trwale podpisać. 

Strój	na	gimnastykę	(spakowane	w	zawiązywany	worek	i	podpisane),	

• krótkie	spodenki	(najlepiej	granatowe)	i	bluzeczkę	z	krótkim	rękawem	(najlepiej	biała),	

Ubranka (spakowane w podpisany worek	lub	torbę): 

• kapcie	po	przedszkolu, 

• komplecik ubranek do przebrania, np. dresik, spodenki, koszulka, majteczki, rajstopki lub skarpetki, 
	

Do leżakowania (spakowane w podpisaną torbę): 

• pościel (poduszeczka, kołderka lub kocyk, prześcieradło	z	gumką) 
Ubranka na dwór: 

 jesienią i zimą: 

• kurtka, 

• spodnie najlepiej wodoodporne, a	w	zimie	ocieplane, 
• nieprzemakalne rękawiczki, 
• obuwie zimą ocieplane,	a na deszczowe dni kalosze 

• szalik, czapka, sweterek,	bluza lub polar, 
wiosną i latem:	

• nakrycie na głowę, które	chroni	przed	słońcem	

Przybory	higieniczne: 

• ręczniczek	do	wycierania	rąk 
• szczoteczka do zębów, pasta i kubeczek (podpisane,	a	pasta	uzupełniana	na	bieżąco, 
• grzebyk lub szczotka do włosów, a	dla	dziewczynek	również	spineczki	i/lub	gumka, 
• chusteczki nawilżane (opakowanie) - na bieżąco  
• krem z filtrem	(latem) 
• krem	na	mróz	i	wiatr	(jesienią	i	zimą)  

 


